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Nouvelles  
du terrain

La préservation de la culture des 
derniers nomades du Népal

Depuis 2018, AEIN soutient les Raute, un groupe ethnique d’indigènes nomades offi-
ciellement reconnu par le gouvernement du Népal. Traditionnellement, les membres 
de cette communauté refusent toute éducation formelle, la pratique de l’agriculture 
et l’élevage d’animaux, ainsi que la construction de logements permanents.

Habitant dans la forêt de la région du centre-ouest 
du Népal, ils changent de campement toutes les six 
à huit semaines. Les Raute se nomment eux-mêmes 
«  les rois de la forêt  » et prétendent appartenir à 
une haute caste royale hindoue. Mais contrairement 
aux pratiques hindouistes, les Raute enterrent leurs 
morts et chassent les singes dans la forêt pour man-
ger leur viande.

Lors du dernier recensement en 2011, les Raute ne 
comptaient plus que 300 membres. Depuis des 
années, leur nombre est décroissant en raison de 
conditions de vie insalubres, d’un accès de plus en 
plus restreint à la forêt, du changement climatique et 
des opportunités économiques limitées. Aujourd’hui, 

ils ne comptent plus que 146 membres. Le troc de bols 
en bois confectionnés par les hommes Raute contre 
des céréales fournis par la communauté locale est 
leur principale activité d’échange économique.

Le programme de notre partenaire Social Service 
Center (SOSEC) a comme objectif de préserver la 
culture Raute à travers l’amélioration de la santé des 
146 membres, l’éducation informelle de 72 enfants et 
la promotion de leur entrepreneuriat traditionnel. 

«  Afin de pouvoir les aider, notre partenaire local 
a d’abord dû convaincre les trois chefs de clan qui 
règlent la vie de toute la communauté  », explique 
Françoise Binsfeld, la directrice d’AEIN. « Les Raute 
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sont confrontés à un important taux de mortalité, no-
tamment dû à la consommation excessive de l’alcool 
et à des conditions de vie insalubres. Malheureuse-
ment, certains membres de la communauté, ivres, se 
tuent en tombant dans les montagnes. Notre parte-
naire SOSEC fait du plaidoyer auprès du gouverne-
ment provincial pour faire passer une loi interdisant 
toute vente d’alcool aux Raute ».

Deux assistants sociaux contrôlent régulièrement 
l’état de santé des Raute, d’autant plus que la moitié 
de la population a moins de 15 ans. Le projet vise à 
réduire la malnutrition infantile de 60% et la mor-
talité infantile à 5% jusque fin 2023. 42 enfants et 
leurs mères reçoivent des compléments nutritifs et 
des sessions d’information pour les mères sur l’allai-
tement des bébés sont organisées.

Chaque membre Raute reçoit une allocation sociale 
de 4000 roupies (32 Euros) par mois du gouverne-
ment népalais. Ils achètent avec cet argent de la 
nourriture et d’autres biens de première nécessité.  

L’éducation informelle est un autre élément important 
du projet. Depuis le lancement du projet, l’hygiène des 
enfants s’est nettement améliorée. Les enfants Raute 
ont commencé à utiliser des crayons et du papier 
pour dessiner et ils ont appris à écrire des lettres de 
l’alphabet népalais et à compter jusqu’à 10. 

Un groupe d’experts travaille en ce moment sur une 
politique Raute au niveau de la province de Karnali 
pour assurer leurs besoins fondamentaux en nour-
riture, vêtements, logement, éducation et santé et 
de définir le rôle et les obligations du gouvernement 
provincial. 

« Grâce au projet, notre 
quotidien a beaucoup 
changé. Auparavant, nous 
perdions la vie faute de 
soins médicaux et avions 
souffert de faim à cause 
de la pénurie de nourriture. 
De plus, nous n’avions 
pas compris le concept 
d’éducation et d’hygiène. 
Maintenant, comme l’homme 
ordinaire, nous nous sommes 
transformés. »

Surya Narayan Shahi,
Chef de clan


